Danmarks Bowling Forbund indbyder til

Bowlingskole

S-Traef 1

Lordag den 27/8 — 2011 . Klokken 10.00 til 16.00
KIF-centret . Ambolten 2 . 6000 Kolding
Pris 400 kroner pr. deltager
S — Treef 1, er farste led i DBwFs bowlinguddannelse for seniorspillere over 18 ar.
Du skal blandt andet laere om:

e teoretisk indsigt i grundspil

e teoretisk indsigt i sparesystemet 3-6-9

e At ggre dit grundspil bedre ved praktiske gvelser, som opvarmning, tillgb, &
pendulering m.m.

e At ggare dit flyttesystem bedre ved praktiske gvelser.

e Leere planlaegning af traening.

Bemeaerk: der vil kun vaere plads til 20 deltagere.

Bindende tilmelding

Seneste frist for tilmelding: Lerdag den 18. august 2011

Tilmelding til Torben Clavsen, seniorleder i BK-trekanten.

Torben.pia@hotmail.com eller 60199151

Ved tilmeldingen skal felgende oplyses: Navn, Adresse, Telefonnummer, E-mail, Licensnr.
Tilmelding er efter princippet fgrst til mglle.

Betaling til kontonummer 9277-4575294176. Mad og en vand er indkluderet i prisen

3 traenere (en til hvert hold.)
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